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1. Si por las noches te duermes
    con la conciencia angustiada,
    rézale a Dios con confianza:
    vendrá la paz a tu alma.
    Si todo se vuelve oscuro
    porque perdiste la fe,
    alza los ojos al cielo 
    y volverás a creer.
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2. Si no le diste la mano
    a quien la necesitó,
    vuelve enseguida a buscarlo 
    para ofrecerle tu amor.
    Si de verdad reconoces
    que has ofendido al Señor,
    confiésale tu pecado
    y Él te dará su perdón.
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